
1 – Kit 1º Ciclo 

 

2 – “Crescer” – kit 1º Ciclo 

Incentivo à masturbação como forma de libertar tensões e obter prazer… 

 

Não há idade para a 1ª vez… (quando estamos a falar a crianças do 1º Ciclo). 

 

Em que é que isto vai diminuir a gravidez não planeada e as Doenças Sexualmente 

Transmissíveis? 

 

3 – “Educar para uma sexualidade harmoniosa” – kit 1º Ciclo 

 

4 – “A Orquídea e o Beija-Flor”, pg.71 - kit do Secundário 

 

5 – “A minha sexualidade – dos 6 aos 9 anos” – kit 1º Ciclo 

 

6 – Idem 

 

7 – “Ser + - Programa de Desenvolvimento pessoal e social para crianças, jovens e adultos 

portadores de deficiência mental”, pg.110 – kit 1º Ciclo 

 

8 – Kit APF “Métodos Contraceptivos”, o mais usado nas escolas apesar de teoricamente ter 

sido feito para uso em Centros de Saúde 


