76 EDUCACAO SEXUAL NA ESCOLA

ACTIVIDADE 1 ¢ Dar e Receber um Nao. Dar e Receber
um Sim.

Tempo Previsivel « 60 a 90 m
COMO FAZER?

1. Propor ao grupo a realizacio de situacocs de role play, cm que esteja sempre presente
uma resposta de SIM ou de NAO. Das quatro situagoes a scguir apresentadas a titulo
de exemplo, escolher duas. Caso haja vontade e tempo, levar a cabo as quatro impro-
visagoes ou, em colaboragdo com a turma, criar outras.

1. Situagdo: conversa entre dois colegas de escola. Assunto: «Pedido de Namoro» ou
«Declaracao de Amor».

2.4 Sjtuagao: conversa entre um casal de namorados. Assunto: «Relagoes Sexuais como
Prova de Amor».

3.1 Situagio: um grupo de amigos convida um amigo/a para uma festa «onde vai toda a
genter, na véspera de um teste.

4. Situacao: em casa — pedido de ajuda numa tarefa doméstica.

2. Findo o(s) role play, iniciar um debatc orientado, tendo em conta estes ou outros pon-

tos de andlise relativos aos sentimentos e as decisoes.
— Aos intervenientes foi dificil «dizer sim ou nao»?
Porqué?
- Que efeitos pensa que produziu na pessoa que recebeu a resposta?
— Que repercussoes podera ter, no futuro dos intervenientes, a resposta que deram?
— Estas situacoes tém algo de real ou sao pura fantasia?
— Concordam todos com as decisoes das personagens? Que fariam naqucla situagao?
— E se os personagens tivessem a resposta contraria? O que aconteceria?
— Como sc sentiram as personagens que reccberam um «Nao»?

— O que pode significar um Sim ¢ um Nao?

Recursos Necessdrios « Papel; canctas.



