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LINGUAGEM CORPORAL

Objectivo
Identificar as diferentes partes anatomicas e perceber quais sio para as criangas as partes intimas do
corpo.

Nivel etirio sugerido
10-11,

Material necessario
Fotocopias dos corpos masculino/feminino (ver pp.147-148), papel em branco, materiais de desenho.

Tempo aproximado
30 minutos.

Relacionar com:
Nomear as partes do corpo
A pesca de factos
Feminino ou masculino?
Forgas de persuasio
Confirmar os factos

Numero de pessoas envolvidas
Toda a turma.

O que fazer

O professor distribui papel em branco e pede ds criancas que desenhem os contornos do seu praprio corpo.
Devem assinalar o maior ndmero possivel de partes do corpo, associando os nomes a posicio que ocupam.

As criancas formam pares para comparar os desenhos e as palavras. O professor distribui entio a figuraadequada
do corpor(masculina ou femining) e pede ds criancas que acrescentem aos seus desenhos as palavras que lhes faltam,
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Pare w0 conhocer e conhecer.,

entdo dada as criangas a oportunidade de pintar os seus desenhos com cores diferentes, de
forma a indicar quais as partes do corpo que elas gostam, ou ndo, que sejam tocadas. Estes dese-
nhos podem ser recolhidos de forma a constituir informacio para o professor.

Mais tarde, esta informacio pode ser utilizada pelo professor para orientar uma discussio so-
bre 0 espaco pessoal e o direito a0 nossos proprio corpo.
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