O Projecto

Objectivos e Metodologia

Objectivos

Conrribuir para @ constri¢do do Eu-em-relagdo através dos
caminhos do conhecimento do seu corpe, compreensae da sua
origem, valorizacao dos seus afectos e reflexio critica sobre
03 papéis sociais de ambos os sexos, surge como o objectivo
tinico do Projecto, no caso particular da Escola de Gouvesa

Um objective que assume, como estratégia, a plena
integracao do Projecto com o curriculo escolar global
partindo-se das vivéncias das criangas e das suas questoes,
estimulando-se de forma lidica o gosto pela aprendizagem e
pela descoberta, articilando-se esta temdtica com as restanfes
dreas do curricilo.

Para atingir esies objectivos desenvolveram-se — a partir do
eu - 45 seeuinies Areas tematicas, contempladas em vérios
objectivos gerais do programa do 1° Ciclo:

» (3 meu corpo

« A minha origem

» De quem eu gosto

» Rapazfrapariga; homem/mulher - diferengas

Lendo-se atentamente o programa do 1" ciclo, verifica-se
que cstes temas sdo contemplados em vidrios dos objectivos
geraly, como ressalta de alguns objeclivos das diferentes dreas.

Estudo do Meio
» Estruturar o conhecimento de si proprio desenvolvendo
atitudes de awtoestima ¢ de autoconfanca ¢ valorizando a
sua identidade ¢ raizes.
« ldentificar os principais elementos do Meio Social
envolvenle (familia, escola, comunidade e suas formas de
organizacido ¢ actividades humanas} comparando ¢
relacionando as suas principals caracterfsticas.
+ Desenvolver hdbitos de higiene pessoal ¢ de vida
sauddvel atilizando regras bésicas de seguranga ¢
assumindo uma atitude atenta em relagio ao consumo.

Lingua portuguesa
» Utilizar a lingua como instrumento de aprendizagem e de
planificacio de actividades (discussoes, debates. leturas, notas,
FESUMOS, eSquemas).
» Produzir textos escritos com intengdes comunicativas
diversificadas.
» Desenvolver a competéncia de leltura relacionando oS textos
lidos com as suas expenéncias e conhecimento do nmundo.

Matemdfica
» Manifestar curiosidade e gosto pela exploragao e
resolugio de problemas simples do universo familiar,
+ Recolher dados simples ¢ organizé-los de forma pessoal
recorrendo a diferenies tipos de representagao.

A express@o e a educagdo fisico-motora

« Cooperar com os companheiros nos jogos ¢ exercicios
compreendendo e aplicando as regras combinadas na
turma, bem como os principios de cordialidade e respeito
na relagio com os Eulegas ¢ professores.
+ Participar com empenho no aperfeigoamento da sua
habilidade nos diferentes tipos de actividades, procurando
realizar as ac¢bes adequadas com correcgao e
oportunidade.

Metodologias

Identificaram-se as necessidades das criangas, quer atraves
de processos de pré-avaliagdo, quer a partir de duvidas
colocadas, situagfes surgidas no decorrer das aulas ¢ em casa.

A partir desses dados desenvolveram-se as acgoes com
criangas programadas pela respectiva professora, em equipa,
embora partindo na maior parte das vezes de pistas
encontradas nos materiais a que a equipa recorreu {sobretudo
os cadernos Harimaguada e alguns outros 1ivros).

Para além do trabalho preparado em equipa, cada professor
teve plena autonomia para desenvolver as micialivas gue
entendemn ser mais adequadas para a sua furma, cabendo-lhe
integrar essas acgdes com as restantes actividades da turma ¢
com o curriculo escolar.

Foram usadas as reunides de pais como elemento de hgagéo
crianca/familiafescola.

No decorrer destes trés anos aconteceram alguns momentos
de formagio, quer com os pais ¢ encarregados de educagdo.
quer com professores do concelho, tendo-se organizado um
Centro de Recursos para consulta de professores do 1° Ciclo.
funcionando na Delegacdo Escolar.

Esta divalgagao junto dos outros professores € fundamental
para que este projecto deixe de ser expenmental ¢ passe a
fazer parte do programa do 1° Ciclo.




